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AQUA WELLNESS IST EINE NEUENTWICKELTE FORM DER
KORPERARBEIT IN ANGENEHM TEMPERIERTEN WASSER
EINES POOLS.

AQUA WELLENESS LASST IHNEN VIEL ZEIT UND RAUM NACH
INNEN ZU GEHEN, SICH FALLEN ZU LASSEN UND SICH ZU
SPUREN. DIESE KORPERARBEIT VERBINDET ELEMENTE AUS
SANFTEN DEHN- UND STRECKBEWEGUNGEN, MASSAGE UND
GELENKMOBILISATION, ENERGIE UND ATEMARBEIT AUF
EINZIGARTIGE WEISE UBER UND UNTER WASSER ZU EINER

EINHEIT.
il

SPEZIELL ENTWICKELTE BEWEGUNGSABLAUFE LASSEN
IHRE GESAMTE'WIRBELSAULE IM WASSER AUSSCHWINGEN
UND BRINGEN SOMIT IHRE ENERGIE ZUM FLIESSEN.
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AQUA WELLNESS LADT SIE EIN, SICH AUF EINE NEUE ART
MIT DER HEILENDEN ENERGIE DES WASSERS VERTRAUT ZU
MACHEN, WELCHES CHRONISCHE, KORPERLICHE SOWIE
EMOTIONALE VERSPANNUNGEN LOST.

BEI FRAGEN WENDEN SIE SICH BITTE AN UNSERE
AQUAWELLNESS — BODYWORKERIN, DAGMAR END.
TERMINVEREINBARUNGEN BITTE AN UNSERER
ANMELDUNG!!
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